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» ΟΡΓΑΝΩΤΙΚΗ ΕΠΙΤΡΟΠΗ
Πρόεδρος: Α. Κομνός
Αντιπρόεδρος: Σ. Αλοΐζος
Μέλη: Ι. Καλεμικεράκης, Δ. Καραμπάτσου, Θ. Κατσούλας, Δ. Λαγονίδης, Χ. Λαδάκης, 
Γ. Μπαλτόπουλος, Ε. Μπούτζουκα, Ε. Τσίγκου

» ΕΠΙΣΤΗΜΟΝΙΚΗ ΕΠΙΤΡΟΠΗ
Πρόεδρος: Γ. Μπαλτόπουλος
Μέλη: Ε. Αγγελόπουλος, Τ. Ζαφειρίδης, Σ. Καπογιάννης, Σ. Καραγιάννης, Δ. Μπαμπαλής,
Δ. Παπαδόπουλος, Π. Παπαμιχάλης, Γ. Παράφορος, Μ. Στουγιάννη, Π. Χλωροκώστας, 
Ι. Χούρης

» ΣΥΜΒΟΥΛΕΥΤΙΚΗ ΕΠΙΤΡΟΠΗ
Ι. Αλαμάνος, Γ. Ανθόπουλος, Σ. Ανίσογλου, Ε. Αντωνιάδου, Α. Αρμαγανίδης, Α. Βάκαλος, 
Κ. Βαλάκης, Γ. Βλαχογιάννη, Ε. Βρεττού, Δ. Γεωργόπουλος, Μ. Γκιγιώμ‐Βασιλάκη, Ε. Ζακυνθινός,
Α. Καλογερομήτρος, N. Καπραβέλος, Α. Καραθάνου, Α. Κιούλπαλης, Β. Κουλούρας, Χ. Κουρουμ‐
πέτσης, Α. Κουτσούκου, Γ. Κοφινάς, Γ. Κριμπένη, Χ. Μαθάς, Α. Μαραθιά, Ν. Μάρκου, Χ. Ματέι,
Α. Μαυρομμάτης, Μ. Μιχαλιά, Α. Μολές, Ε. Μουλούδη, Ο. Μουσαφίρη, Χ. Μπαρμπαρέσου,
Β. Μπέκος, Α. Μπεκριδέλης, Μ. Μπιτζάνη, Π. Μπότσης, Ι. Νικολόπουλος, Λ. Παλάζης,
Z. Παναγόπουλος, Φ. Νικολάου, Θ. Παραφόρου, Χ. Πασκαλής, Μ. Πατράνη, Μ. Πετράκη,    
Ι. Πνευματικός, Α. Πρεκατές, Ι. Ραβάνη, Μ. Ράλλης, Μ. Σδούγκα, Χ. Τιμηλιώτου, Φ. Φλίγκου,
Ι. Φλώρος, A. Χατζής

• Δικαίωμα Συμμετοχής: 50 €

• Πιστοποιητικό Παρακολούθησης

• 22 Μόρια Συνεχιζόμενης Ιατρικής Eκπαίδευσης  

• 4 Μονάδες Συνεχιζόμενης Νοσηλευτικής Εκπαίδευσης

» Με την Αιγίδα των
• Ελληνικής Εταιρείας Εντατικής Θεραπείας 
• Ελληνικής Εταιρείας Επείγουσας Ιατρικής 
• Ελληνικής Πνευμονολογικής Εταιρείας 
• Ελληνικής Εταιρείας Χειρουργικής Ορθοπεδικής & Τραυματιολογίας 
• Ένωσης Νοσηλευτών Ελλάδας 
• Τμήματος Νοσηλευτικής ΕΚΠΑ 
• Τμήματος Νοσηλευτικής Πανεπιστημίου Δυτικής Αττικής 

» Γενικές Πληφορορίες



«ΚΛΙΜΑΚΕΣ, ΑΛΓΟΡΙΘΜΟΙ, ΠΡΩΤΟΚΟΛΛΑ, ΟΡΙΑ, ΚΡΙΤΗΡΙΑ & ΔΕΙΚΤΕΣ»

Το 22ο Πανελλήνιο Θεματικό Συνέδριο Εντατικής Θεραπείας & Επείγουσας Ιατρικής διοργα‐
νώνεται από το Ινστιτούτο Μελέτης της Βαριάς Νόσου (Ι.Μ.Β.Ν.) σε συνεργασία με τις ΜΕΘ
των Γενικών Νοσοκομείων Λάρισας, Γιαννιτσών και ΝΙΜΤΣ και είναι αφιερωμένο στο θέμα
«Κλίμακες, Αλγόριθμοι, Πρωτόκολλα, Όρια, Κριτήρια & Δείκτες». Το θέμα αυτό αγγίζει πέρα
από τους εντατικολόγους και όλους τους άλλους λειτουργούς του χώρου της υγείας, τον  κα‐
θένα από τη δική του σκοπιά.

Τα θέματα που θα παρουσιαστούν κατά τη διάρκεια των εργασιών του Συνεδρίου αποτε‐
λούν στο σύνολο τους μια βασική ανασκόπηση όλων των γνώσεων των σχετικών με Κλίμακες,
Αλγόριθμους, Πρωτόκολλα, Όρια, Κριτήρια & Δείκτες στην εκτίμηση, αξιολόγηση, αντιμετώ‐
πιση και έκβαση ασθενών, που νοσηλεύονται στη ΜΕΘ, στο ΤΕΠ, στα διάφορα τμήματα του
Νοσοκομείου ή φροντίζονται στο σπίτι. Οι διαλέξεις και οι ομιλίες θα γίνουν από συναδέλ‐
φους που σε καθημερινή βάση ασχολούνται με την φροντίδα υγείας  τόσον υγειών ατόμων
όσο και ασθενών.   

Όπως και στις προηγούμενες επιστημονικές εκδηλώσεις μας, τις ημέρες του Συνεδρίου θα
διανεμηθεί με την φροντίδα του ΙΜΒΝ, όπως κάθε χρόνο,  και το αντίστοιχο με το θέμα του
συνεδρίου  βιβλίο. 

Στο πλαίσιο του Συνεδρίου θα λάβουν χώρα και δύο Κλινικά Φροντιστήρια με θέμα «Δια‐
χείριση Δύσκολου Αεραγωγού» και «Φροντίδα Ελκών Πίεσης» που θα διεξαχθούν την Πέμ‐
πτη 28/11/2019. Για τη συμμετοχή στα Φροντιστήρια απαιτείται προεγγραφή. Όσοι επιθυ‐
μούν να συμμετάσχουν, θα πρέπει μέχρι τις 18‐11‐2019 να δηλώσουν το ενδιαφέρον τους
ηλεκτρονικά στη γραμματεία. Για την παρακολούθηση των Φροντιστηρίων θα δοθεί πιστο‐
ποιητικό παρακολούθησης. 

Σημαντικές Ημερομηνίες ‐ Πληροφορίες
• Ημέρες Συνεδρίου: 28‐29‐30 Νοεμβρίου 2019
• Λήξη προθεσμίας δήλωσης συμμετοχής στα Κλινικά Φροντιστήρια: 18 Νοεμβρίου 2019
• Βεβαιώσεις παρακολούθησης: Βάσει σχετικής εγκυκλίου του ΕΟΦ, θα υπάρχει σύστημα

καταμέτρησης του χρόνου παρακολούθησης. Βεβαιώσεις παρακολούθησης με Μόρια Συ‐
νεχιζόμενης Εκπαίδευσης (C.M.E. Credits) για ιατρούς και  Μονάδες Συνεχιζόμενης Νοση‐
λευτικής Εκπαίδευσης (από την Ε.Ν.Ε.) για νοσηλευτές, θα δοθούν μόνο σε όσους έχουν
παρακολουθήσει τουλάχιστον το 60% των συνολικών ωρών του προγράμματος.

» Η Ιστορία του Συνεδρίου
Ο θεσμός του Θεματικού Συνεδρίου Εντατικής Θεραπείας & Επείγουσας Ιατρικής, ξεκίνησε
το 1991, με τη μορφή Σεμιναρίου, με πρωτοβουλία της Πανεπιστημιακής ΜΕΘ του Τμήματος
Νοσηλευτικής Ε.Κ.Π.Α. Ιδιαίτερο χαρακτηριστικό του ήταν η έκδοση και η διανομή, την ημέρα
της εκδήλωσης, ενός συγγράμματος/βιβλίου που αναφερόταν στο θέμα του Σεμιναρίου. 

Μετά την 7η χρονιά η εκδήλωση πήρε τη μορφή Συνεδρίου.  
Η θεματολογία των μέχρι σήμερα Συνεδρίων, έχει προσεγγίσει τα πιο κάτω πεδία της Εν‐

τατικής Θεραπείας & Επείγουσας Ιατρικής:
• 1ο Σεμινάριο Εντατικής Νοσηλείας & Ογκολογίας, ΓΟΝΚ «Οι Άγιοι Ανάργυροι», 1991
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ENTATIKH ΘΕΡΑΠΕΙΑ & ΕΠΕΙΓΟΥΣΑ ΙΑΤΡΙΚΗ22
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• 2ο Σεμινάριο Εντατικής Θεραπείας & Επείγουσας Ιατρικής: Υπερβαρική & Ισοβαρική Οξυγο‐
νοθεραπεία, ΓΟΝΚ «Οι Άγιοι Ανάργυροι», 1999 

• 3ο Σεμινάριο Εντατικής Θεραπείας &Επείγουσας Ιατρικής: Αιμόσταση & Θρόμβωση, ΓΝΑ
«ΚΑΤ», 2000

• 4ο Σεμινάριο Εντατικής Θεραπείας & Επείγουσας Ιατρικής: Κυκλοφορική Καταπληξία ‐ Shock,
ΓΝΑ «ΚΑΤ», 2001

• 5ο Σεμινάριο Εντατικής Θεραπείας & Επείγουσας Ιατρικής: Αέρια Αίματος ‐ Οξεοβασική Ισορ‐
ροπία, 251 ΓΝΑ, 2002

• 6ο Σεμινάριο Εντατικής Θεραπείας & Επείγουσας Ιατρικής: Υγρά & Ηλεκτρολύτες, 251 ΓΝΑ, 2003
• 7ο Θεματικό Συνέδριο Εντατικής Θεραπείας & Επείγουσας Ιατρικής: Λοιμώξεις, 251 ΓΝΑ, 2004
• 8ο Θεματικό Συνέδριο Εντατικής Θεραπείας & Επείγουσας Ιατρικής: Τραύμα, 251 ΓΝΑ, 2005
• 9ο Θεματικό Συνέδριο Εντατικής Θεραπείας & Επείγουσας Ιατρικής: Φάρμακα, 251 ΓΝΑ, 2006
• 10ο Θεματικό Συνέδριο Εντατικής Θεραπείας & Επείγουσας Ιατρικής: Επεμβάσεις – Παρεμ‐

βάσεις, 251 ΓΝΑ, 2007
• 11ο Θεματικό Συνέδριο Εντατικής Θεραπείας & Επείγουσας Ιατρικής: Κλινικές Περιπτώσεις

& Σπάνια Νοσήματα, 251 ΓΝΑ, 2008
• 12ο Θεματικό Συνέδριο Εντατικής Θεραπείας & Επείγουσας Ιατρικής: Monitoring, 251 ΓΝΑ, 2009
• 13ο Θεματικό Συνέδριο Εντατικής Θεραπείας & Επείγουσας Ιατρικής: Κατευθυντήριες Οδη‐

γίες, 251 ΓΝΑ, 2010
• 14ο Θεματικό Συνέδριο Εντατικής Θεραπείας & Επείγουσας Ιατρικής: Πνευμονικό Οίδημα,

251 ΓΝΑ, 2011
• 15ο Θεματικό Συνέδριο Εντατικής Θεραπείας & Επείγουσας Ιατρικής: Μηχανική Υποστήριξη

Οργανικών Συστημάτων, 251 ΓΝΑ, 2012
• 16ο Θεματικό Συνέδριο Εντατικής Θεραπείας & Επείγουσας Ιατρικής: Ειδικές Θεραπείες,

251 ΓΝΑ, 2013
• 17ο Θεματικό Συνέδριο Εντατικής Θεραπείας & Επείγουσας Ιατρικής: Εργαστηριακός Έλεγ‐

χος, 251 ΓΝΑ, 2014
• 18ο Θεματικό Συνέδριο Εντατικής Θεραπείας & Επείγουσας Ιατρικής: Καρδιακή Ανεπάρκεια

& Στεφανιαία Νόσος, 251 ΓΝΑ, 2015
• 19ο Θεματικό Συνέδριο Εντατικής Θεραπείας & Επείγουσας Ιατρικής: Οξυγόνο & Οξυγονο‐

θεραπεία, 251 ΓΝΑ, 2016
• 20ο Θεματικό Συνέδριο Εντατικής Θεραπείας & Επείγουσας Ιατρικής: Μεταβολισμός & Δια‐

τροφή, 251 ΓΝΑ, 2017
• 21ο Πανελλήνιο Θεματικό Συνέδριο Εντατικής Θεραπείας & Επείγουσας Ιατρικής: Μεγάλη

Ηλικία & Βαριά Νόσος, 251 ΓΝΑ, 2018

Όλα τα βιβλία των παραπάνω συνεδρίων, καθώς και οι διαλέξεις, αναρτώνται στο δικτυότοπο
www.icutopics.gr.
Η Οργανωτική Επιτροπή του Συνεδρίου σας προσκαλεί να συμμετάσχετε στις εργασίες του,
στις οποίες περιλαμβάνονται διαλέξεις, στρογγυλά τραπέζια, κλινικά φροντιστήρια, καθώς
και έκθεση φαρμακευτικών προϊόντων.

Η παρουσία σας θα είναι για μας μεγάλη τιμή. Σας περιμένουμε όλους!

Ο Πρόεδρος του Συνεδρίου 
Απόστολος Κομνός

Αναισθησιολόγος‐Εντατικολόγος
Διευθυντής ΜΕΘ ΓΝ Λάρισας
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  Συντονίστρια: Ε. Τσίγκου
  Εισηγητές:
  Ε. Μπούτζουκα Ο δύσκολος αεραγωγός

  Β. Ψαλλίδα Τραχειοστομία: Ενδείξεις & Μέθοδοι

  Β. Ζηδιανάκης Διαδερματική τραχειοστομία

    Πρακτική άσκηση Β. Ζηδιανάκης, Α. Μπουλταδάκης, Ε. Μπούτζουκα,
Β. Τριπολιτσιώτη, Β. Ψαλλίδα

Αμφιθέατρο Γ.Ο.Ν.Κ. «ΟΙ ΑΓΙΟΙ ΑΝΑΡΓΥΡΟΙ»

ΚΛΙΝΙΚΟ ΦΡΟΝΤΙΣΤΗΡΙΟ Ι (14:00‐17:00)
“Διαχείριση Δύσκολου Αεραγωγού”

Επιστημονικά Υπεύθυνοι: Β. Ζηδιανάκης ‐ Ε. Μπούτζουκα

  Εισηγητές:
  Θ. Κατσούλας Παθοφυσιολογία ελκών πίεσης
  Ι. Καλεμικεράκης Εκτίμηση έλκους. Σταδιοποίηση‐βακτηριακή κατά‐

σταση. Μέτρα πρόληψης
  Άσκηση στην εκτίμηση του έλκους. Σταδιοποίηση‐

βακτηριακή κατάσταση (κλινικά σενάρια)
  Θ. Κατσούλας Σύγχρονες τεχνολογίες στη θεραπεία των ελκών

πίεσης (υπερβαρικό, αρνητική πίεση, laser χαμη‐
λής συχνότητας)

  Ι. Καλεμικεράκης Επιθέματα: είδη & εφαρμογές
  Άσκηση στην αρνητική πίεση & τα επιθέματα (κλι‐

νικά σενάρια)

ΚΛΙΝΙΚΟ ΦΡΟΝΤΙΣΤΗΡΙΟ IΙ (17:00‐20:00)
“Φροντίδα Ελκών Πίεσης”

Επιστημονικά Υπεύθυνοι: Ι. Καλεμικεράκης ‐ Θ. Κατσούλας

ΠΕΜΠΤΗ 28 ΝΟΕΜΒΡΙΟΥ 2019
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Αμφιθέατρο 251 Γ.Ν.Α.

ΠΑΡΑΣΚΕΥΗ 29 ΝΟΕΜΒΡΙΟΥ 2019

09:00 ‐ 10:00 Ειδική Διάλεξη
  Προεδρείο Α. Κομνός ‐ Α. Κοτανίδου
  Ομιλητής
  Α.  Κυριαζής Αλγόριθμοι

10:00 ‐ 11:00 Α΄ Πρωινό Στρογγυλό Τραπέζι
  Συντονιστές Γ. Φιλντίσης ‐ Ι. Φλώρος 
  Εισηγητές                      
  Α. Αρμαγανίδης Η έννοια των φυσιολογικών τιμών
  Ι. Ντεβές Ο τετράπτυχος πίνακας
  Π. Γαλάνης Προγνωστική & διακριτική ικανότητα των κλιμάκων

11:30 ‐ 13:30 B΄ Πρωινό Στρογγυλό Τραπέζι
  «Οι συνηθέστερα χρησιμοποιούμενες κλίμακες στη ΜΕΘ»
  Συντονιστές Γ. Ανθόπουλος ‐ Σ. Ανίσογλου 
  Εισηγητές
  Γ. Μαστακούρα Οι κλίμακες βαρύτητας που συνήθως χρησιμοποιούνται στη ΜΕΘ
  Ε. Παγκάκη Κλίμακες οργανικής ανεπάρκειας βαρέως πασχόντων ασθενών 
  Ι. Σουλτάτη Κλίμακες εκτίμησης διαταραχών της συνείδησης & του παραληρή‐

ματος
  Ν. Βελίκη Κλίμακες ποιότητας ζωής
  Ε. Τσάφου Κλίμακες νοσηλευτικού φόρτου εργασίας 
  Σχολιαστές Χ. Ιασωνίδου ‐ Β. Μπέκος 

14:30 ‐ 16:00 A΄ Aπογευματινό Στρογγυλό Τραπέζι
  «Κλίμακες, Αλγόριθμοι, Πρωτόκολλα, Όρια, Κριτήρια & Δείκτες

στην Καρδιολογία»
  Συντονιστές Ε. Βρεττού ‐ Γ. Κοφινάς
  Εισηγητές
  Δ. Φλέσσας Καρδιακή Ανεπάρκεια 

    08:00             Έναρξη Εγγραφών
    09:00 Χαιρετισμοί ‐ Κήρυξη Έναρξης των Εργασιών του Συνεδρίου

    11:00 ‐ 11:30 Διάλειμμα 

    13:30 ‐ 14:30 Διάλειμμα – Ελαφρύ γεύμα 
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16:00 ‐ 18:00 Β΄ Aπογευματινό Στρογγυλό Τραπέζι
  «Καρδιοχειρουργική & Κυκλοφορία»
  Συντονιστές Χ. Κουρουμπέτσης ‐ Α. Μαραθιά 
  Εισηγητές
  Φ. Φραντζεσκάκη Shock & Αιμοδυναμικό Monitoring 
  Ε. Νέου Καρδιογενές πνευμονικό οίδημα & ARDS: Αλγόριθμοι & πρωτόκολλα

διάγνωσης & θεραπείας
  Σ. Τζερεφός Οι κλίμακες EuroSCORE & CASUS & οι αλγόριθμοι φροντίδας ασθε‐

νούς μετά από καρδιοχειρουργική επέμβαση 
  Ι. Κούκης Κριτήρια χειρουργικής (παρεμβατικής) αντιμετώπισης, λοιμώδους

ενδοκαρδίτιδας & βαλβιδικών ανεπαρκειών  
  Σ. Καραγιάννης ΚΑΡδιο‐Πνευμονική Αναζωογόνηση (ΚΑΡΠΑ) Βασική  & Προχωρημένη 
  Σχολιαστές Χ. Μαθάς ‐ Μ. Πετράκη

Π. Κατσιαφυλλούδης Οξεία Στεφανιαία Νόσος
  Β. Τσολάκη Αλγόριθμος αντιμετώπισης διαταραχών του ρυθμού. Αλγόριθμος

αντιμετώπισης κολπικής μαρμαρυγής (άμεσης  & χρόνιας)
  Χ. Δεμπονέρας Διαγνωστικός αλγόριθμος για Πνευμονική Εμβολή ‐ Αλγόριθμος

θρομβόλυσης
  Σχολιαστές Ε. Ζακυνθινός 

18:30 ‐ 20:30 Γ΄ Aπογευματινό Στρογγυλό Τραπέζι
  «Τραύμα & ΤΕΠ»
  Συντονιστές   Π. Αγγουριδάκης ‐ Μ. Μιχαλιά 
  Εισηγητές                      
  Δ. Τσιφτσής Συστήματα & αλγόριθμοι νοσοκομειακής διαλογής & εκτίμησης

βαρύτητας σε ασθενείς των ΤΕΠ
  Π. Πατσαούρας Τραύμα κοιλίας & θώρακα
  Σ. Παπαδάκης DCO (Damage Control in Orthopaedics)‐Έλεγχος Βαρειών Ορθοπαι‐

δικών Κακώσεων (ΕΒΟΚ) και κακώσεων ΣΣ
  Σ. Λαφαζάνος Αλγόριθμος αντιμετώπισης ΚΕΚ,  διάγνωσης & αντιμετώπισης

Ενδοκράνιας Υπέρτασης & Πρωτόκολλο ICP monitoring
  Χ. Καλκανά Μεταγγίσεις
  Σχολιαστές Α. Αρσένογλου ‐ Μ. Ράλλης 

    18:00 ‐ 18:30 Διάλειμμα 



Αμφιθέατρο 251 Γ.Ν.Α.
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09:00 ‐ 10:30 Α΄ Πρωινό Στρογγυλό Τραπέζι
    «Γυναίκα & Παιδί»
  Συντονιστές Α. Μολές ‐ Φ. Νικολάου 
  Εισηγητές
  Σ. Αλοΐζος Αλγόριθμος αντιμετώπισης εκλαμψίας. Κλίμακες βαρύτητας HELLP
  Χ. Μυστακέλλη Αλγόριθμος αντιμετώπισης αναπνευστικών προβλημάτων στην

κύηση 
  Κ. Στράκα & Οξεία απόφραξη αεραγωγών στο ΤΕΠ. Υποογκαιμία – Καταπληξία 
  Ε. Χρηστάκου στη ΜΕΘ
  Δ. Ράλλης Διαγνωστική προσπέλαση & αντιμετώπιση πρώιμης & όψιμης

νεογνικής λοίμωξης
  Σχολιαστές Ν. Μάρκου ‐ Χ. Μπαρμπαρέσου

11:00 ‐ 13:30 Β΄ Πρωινό Στρογγυλό Τραπέζι
    «Λοιμώξεις»
  Συντονιστές Ε. Αντωνιάδου ‐ Δ. Παπαντωνάτος 
  Εισηγητές       
Ο. Καμπουροπούλου Αλγόριθμος διερεύνησης πυρετού στη ΜΕΘ
  Δ. Κουλέντη VAP: Πρωτόκολλα πρόληψης, αλγόριθμος διάγνωσης  &                     
  αντιμετώπισης 
  Γ. Δημόπουλος Μυκητιάσεις 
  Α. Πρεκατές Κριτήρια επιλογής αντιβιοτικών στους βαρέως πάσχοντες ασθενείς
  Α. Πεφάνης Αλγόριθμος εμβολιασμού ενηλίκων
  Θ. Κατσούλας Πρωτόκολλα ελέγχου λοιμώξεων στο Νοσοκομείο. Αλγόριθμος

πρόληψης, διάγνωσης & αντιμετώπισης βακτηριαιμιών
  Σχολιαστές Μ. Θεοδωρακοπούλου ‐ Χ. Πασκαλής 

14:30 ‐ 15:30 Ειδική Διάλεξη
  Προεδρείο Γ. Μπαλτόπουλος ‐ Ι. Πνευματικός 
  Ομιλητής                    
  Γ. Σαρόγλου Συνδρομική διαγνωστική λοιμώξεων – Αλγόριθμοι ιογενών λοιμώξεων   

    10:30 ‐ 11:00 Διάλειμμα 

    13:30 ‐ 14:30 Διάλειμμα ‐ Ελαφρύ γεύμα
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15:30 ‐ 17:30 Βραχείες Διαλέξεις Ι
  Συντονιστές   Γ. Βλαχογιάννη ‐ Δ. Λαγονίδης                                   
  Εισηγητές                   
  Σ. Μπαστάνη Δείκτες λοίμωξης 
  Β. Κουτσούκου Οξεία νεφρική βλάβη 
  Ν. Βολακάκης Κλίμακες, πρωτόκολλα & αλγόριθμοι στην ογκολογία 
  Ε. Ακουμιανάκη Κριτήρια & πρωτόκολλα εφαρμογής & παρακολούθησης παρεμβα‐

τικής ΜΥΑ
  Μ. Στουγιάννη Κριτήρια εφαρμογής & διακοπής της διαρινικής χορήγησης Ο2 με

υψηλή ροή
  Σχολιαστές Α. Καλογερομήτρος ‐ Β. Ψαλλίδα

18:00 ‐ 20:00 Βραχείες Διαλέξεις ΙΙ
  Συντονιστές Β. Ζηδιανάκης ‐ Χ. Λαδάκης
  Εισηγητές     
  Α. Παπαλόης Πρωτόκολλα για τη χρήση των πειραματοζώων στην ιατρική έρευνα
  Μ. Καρβουνιάρης Αλγόριθμοι & πρωτόκολλα χορήγησης αντιβιοτικών σε τραυματίες
  Ε. Τσίγκου Αλγόριθμοι αντιμετώπισης επειγόντων ενδοκρινολογικών

προβλημάτων
  Α. Στριλάκου Αλγόριθμος θεραπείας λοιμώξεων από Carbapenem‐resistant

Enterobacteriaceae
  Σχολιαστές Ε. Μπούτζουκα  

    17:30 ‐ 18:00 Διάλειμμα 





» ΟΜΙΛΗΤΕΣ ‐ ΣΥΝΤΟΝΙΣΤΕΣ ‐ ΣΧΟΛΙΑΣΤΕΣ
Παναγιώτης Αγγουριδάκης: Αναπλ. καθηγητής Επείγουσας Ιατρικής Παν/μίου Κρήτης, Διευ‐

θυντής ΤΕΠ Πα.Γ.Ν.Η
Ευαγγελία Ακουμιανάκη: Πνευμονολόγος‐Εντατικολόγος, Επιμελήτρια Β’, ΜΕΘ ΠΓΝ Ηρακλείου 
Σταύρος Αλοΐζος: Παθολόγος‐Εντατικολόγος, Συντ. Διευθυντής ΜΕΘ 417 ΝΙΜΤΣ
Σουζάνα Ανίσογλου: Αναισθησιολόγος‐Εντατικολόγος, Συντ. Διευθύντρια ΜΕΘ & Ιατρείου

Πόνου ΑΝΘ «ΘΕΑΓΕΝΕΙΟ»
Γεώργιος Ανθόπουλος: Αναισθησιολόγος‐Εντατικολόγος, Διευθυντής ΜΕΘ 251 ΓΝΑ
Ελένη Αντωνιάδου: Πνευμονολόγος‐Εντατικολόγος, Συντ. Διευθύντρια ΜΕΘ ΓΝΘ «Γ. ΓΕΝΝΗ‐

ΜΑΤΑΣ»
Απόστολος Αρμαγανίδης: Καθηγητής Ιατρικής Σχολής ΕΚΠΑ, Διευθυντής Β΄ Παν/κής Κλινικής

Εντατικής Θεραπείας ΠΓΝΑ «ΑΤΤΙΚΟΝ»
Αθανάσιος Αρσένογλου: Παθολόγος‐Εντατικολόγος, Επιμελητής ΜΕΘ 401 ΓΣΝΑ
Νόπη Βελίκη: Αναισθησιολόγος,  Επιμελήρια Β΄, ΜΕΘ & Ιατρείου Πόνου ΑΝΘ «ΘΕΑΓΕΝΕΙΟ»
Γλυκερία Βλαχογιάννη: Αναισθησιολόγος‐Εντατικολόγος, Διευθύντρια ΜΕΘ ΓΝΘ «Ο ΑΓΙΟΣ

ΔΗΜΗΤΡΙΟΣ»
Νικόλαος Βολακάκης: Παθολόγος‐Ογκολόγος, Επικ.Επιμελητής ΓΟΝΚ «ΟΙ ΑΓΙΟΙ ΑΝΑΡΓΥΡΟΙ» 
Ευστρατία Βρεττού: Πνευμονολόγος‐Εντατικολόγος, Διευθύντρια ΜΕΘ ΝΜ Πύργου
Πέτρος Γαλάνης: Νοσηλευτής ΠΕ, Εργαστήριο Οργάνωσης & Αξιολόγησης Υπηρεσιών Υγείας

ΕΚΠΑ
Γεώργιος Δημόπουλος: Καθηγητής Εντατικής Θεραπείας, Πνευμονολόγος‐Εντατικολόγος, Β΄

Παν/κή Κλινική Εντατικής Θεραπείας ΠΓΝΑ «ΑΤΤΙΚΟΝ»
Χρήστος Δεμπονέρας: Καρδιολόγος‐Εντατικολόγος, Επιμελητής Α’,  ΜΕΘ ΓΝΝΘΑ «Η ΣΩΤΗΡΙΑ»
Επαμεινώνδας Ζακυνθινός: Καθηγητής Εντατικής Θεραπείας, Καρδιολόγος‐Εντατικολόγος,

Διευθυντής ΚΕΘ ΠΝ Λάρισας
Βασίλειος Ζηδιανάκης: Αναισθησιολόγος‐Εντατικόλογος, Διευθυντής, Παν/κή ΜΕΘ ΓΟΝΚ «ΟΙ

ΑΓΙΟΙ ΑΝΑΡΓΥΡΟΙ»
Μαρία Θεοδωρακοπούλου: Χειρουργός‐Εντατικολόγος, Διευθύντρια, Β' Παν/κή ΜΕΘ ΠΓΝ

«ΑΤΤΙΚΟΝ»
Χριστίνα Ιασωνίδου: Αναισθησιολόγος‐Εντατικολόγος, Διευθύντρια, Β΄ ΜΕΘ ΓΝΘ «Γ.ΠΑΠΑ‐

ΝΙΚΟΛΑΟΥ»
Ιωάννης Καλεμικεράκης: Επίκ. Καθηγητής Κοινοτικής Νοσηλευτικής, Πανεπιστήμιο Δυτικής

Αττικής, Νοσηλευτής
Χρύσα Καλκανά: Παθολόγος, Επιμελήτρια Α’, ΝΥ Αιμοδοσίας ΓΝΑ «Ο ΕΥΑΓΓΕΛΙΣΜΟΣ»
Αλέξανδρος Καλογερομήτρος: Αναισθησιολόγος‐Εντατικολόγος, Διευθυντής ΜΕΘ ΓΝΑ «Γ.

ΓΕΝΝΗΜΑΤΑΣ»
Όλγα Καμπουροπούλου: Παθολόγος, Εξειδικ. Εντατικολογίας, ΜΕΘ ΓΝΑ «ΣΙΣΜΑΝΟΓΛΕΙΟ»
Σπυρίδων Καραγιάννης: Πνευμονολόγος‐Εντατικολόγος, Επιμελητής Α’, ΜΕΘ ΓΝ Λάρισας 
Μάριος Καρβουνιάρης: Παθολόγος‐Εντατικολόγος‐Λοιμωξιολόγος, Διευθυντής, ΜΕΘ ΠΓΝ

 Λάρισας
Περικλής Κατσιαφυλλούδης: Καρδιολόγος, Εξειδικ.Εντατικολογίας, ΜΕΘ ΓΝ Λάρισας 
Θεόδωρος Κατσούλας: Επίκ. Καθηγητής Τμήματος Νοσηλευτικής ΕΚΠΑ, Παν/κή ΜΕΘ ΓΟΝΚ

«ΟΙ ΑΓΙΟΙ ΑΝΑΡΓΥΡΟΙ», Νοσηλευτής
Απόστολος Κομνός: Αναισθησιολόγος‐Εντατικολόγος, Συντ. Διευθυντής  ΜΕΘ ΓΝ Λάρισας,

Πρόεδρος Συνεδρίου
Αναστασία Κοτανίδου: Καθηγήτρια ΕΚΠΑ, Πνευμονολόγος‐Εντατικολόγος, Α΄ Παν/κή ΜΕΘ

ΓΝΑ «Ο ΕΥΑΓΓΕΛΙΣΜΟΣ», Πρόεδρος ΕΕΕΘ
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Ιωάννης Κούκης: Χειρουργός Θώρακος Καρδιάς & Μεγάλων Αγγείων, Επιμελητής Διακλαδικής
Καρδιοχειρουργικής Κλινικής 401 ΓΣΝΑ

Δέσποινα Κουλέντη: Παθολόγος‐Εντατικολόγος, Επιμελήτρια Α', Παν/κή ΜΕΘ ΠΓΝΑ «ΑΤΤΙΚΟΝ» 
Χρήστος Κουρουμπέτσης: Kαρδιολόγος, Διευθυντής ΜΕΘ Ιατρικό Αθηνών
Βασιλική Κουτσούκου: Παθολόγος‐Εντατικολόγος, Επιμελήτρια A΄, ΜΕΘ ΓΝΑ «Γ. ΓΕΝΝΗΜΑΤΑΣ»
Γεώργιος Κοφινάς: Καρδιολόγος‐Εντατικολόγος, Συντ. Διευθυντής ΜΕΘ ΓΝΑ «ΙΠΠΟΚΡΑΤΕΙΟ»
Αθανάσιος Κυριαζής: Καθηγητής Πανεπιστημίου Πειραιώς
Δημήτριος Λαγονίδης: Πνευμονολόγος–Εντατικολόγος Συντ. Διευθυντής ΜΕΘ ΓΝ Γιαννιτσών
Χαράλαμπος Λαδάκης: Παθολόγος‐Εντατικολόγος, Διευθυντής ΜΕΘ, ΙΑΣΩ GENERAL
Σπυρίδων Λαφαζάνος: Νευροχειρουργός, Επιμελητής Νευροχειρουργικής Κλινικής 401 ΓΣΝΑ
Χρήστος Μαθάς: Πνευμονολόγος‐Εντατικολόγος, Διευθυντής ΜΕΘ ΓΝΝΙ «ΚΩΝΣΤΑΝΤΟΠΟΥ‐

ΛΕΙΟ‐ΠΑΤΗΣΙΩΝ»
Αικατερίνη Μαραθιά: Πνευμονολόγος‐Εντατικολόγος, Διευθύντρια Καρδιοχειρουργικής ΜΕΘ

ΩΝΑΣΕΙΟ
Νικόλαος Μάρκου: Πνευμονολόγος‐Εντατικολόγος, Διευθυντής ΜΕΘ «ΛΑΤΣΕΙΟΥ» Κέντρου

Εγκαυμάτων, ΓΝΕ «ΘΡΙΑΣΙΟ»
Γεωργία Μαστακούρα: Παθολόγος, Εξειδ. Εντατικολογίας, ΜΕΘ ΓΝΑ «ΛΑΪΚΟ»  
Μάρθα Μιχαλιά: Πνευμονολόγος‐Εντατικολόγος, Διευθύντρια ΜΕΘ ΓΝΕ «ΘΡΙΑΣΙΟ»
Αθανάσιος Μολές: Πνευμονολόγος‐Εντατικολόγος, Διευθυντής ΜΕΘ «ΡΕΑ» Γυναικολογική

Μαιευτική Κλινική
Γεώργιος Μπαλτόπουλος: Ομότιμος Καθηγητής Τμήματος Νοσηλευτικής ΕΚΠΑ, Επισκέπτης

Καθηγητής Εντατικολογίας Ιατρικής Σχολής Πανεπιστημίου Κύπρου, Πνευμονολόγος‐
 Εντατικολόγος, Πρόεδρος Ινστιτούτου Μελέτης της Βαριάς Νόσου

Χαρίκλεια Μπαρμπαρέσου: Αναισθησιολόγος‐Εντατικολόγος, Διευθύντρια ΜΕΘ ΓΝΠ «Η ΑΓΙΑ
ΣΟΦΙΑ»

Στυλιανή Μπαστάνη: Πνευμονολόγος‐Εντατικολόγος, Επιμελήτρια Α’, ΜΕΘ ΓΝ Αρτας
Βασίλειος Μπέκος: Αναισθησιολόγος‐Εντατικολόγος, Διευθυντής ΜΕΘ ΝΝΑ
Αντώνιος Μπουλταδάκης: Αναισθησιολόγος, Εξειδικ.Εντατικολογίας, Παν/κή ΜΕΘ ΓΟΝΚ «ΟΙ

ΑΓΙΟΙ ΑΝΑΡΓΥΡΟΙ» 
Ελένη Μπούτζουκα: Αναισθησιολόγος‐Εντατικολόγος, Διευθύντρια, Παν/κή ΜΕΘ ΓΟΝΚ «ΟΙ

ΑΓΙΟΙ ΑΝΑΡΓΥΡΟΙ»
Χριστίνα Μυστακέλλη: Πνευμονολόγος‐Εντατικολόγος, Επιστ.Υπεύθυνη ΜΕΘ Ενηλίκων «ΜΗ‐

ΤΕΡΑ»
Ευαγγελία Νέου: Αναισθησιολόγος, ΜΕΘ ΓΝ Λάρισας
Φιλιππία Νικολάου: Παιδοχειρουργός‐Εντατικολόγος, Συντ.Διευθύντρια ΜΕΘ ΓΝΑ Παίδων

«Π.& Α.ΚΥΡΙΑΚΟΥ»
Ιωάννης Ντεβές: Παθολόγος‐Εντατικολόγος, Επιμελητής Α’, ΜΕΘ ΓΝΕ «ΘΡΙΑΣΙΟ» 
Ευμορφία Παγκάκη: Πνευμονολόγος‐Εντατικολόγος, Επιμελήτρια Α’, ΜΕΘ ΓΝ Τρικάλων     
Παναγιώτης Πατσαούρας: Χειρουργός‐Εντατικολόγος, Επιμελητής Β’, ΜΕΘ ΓΝ «ΑΣΚΛΗΠΙΕΙΟ»

Βούλας 
Σταμάτιος Παπαδάκης: Ορθοπαιδικός, Διευθυντής Β’ Ορθοπαιδικής Κλινικής ΓΝΑ «ΚΑΤ», Πρό‐

εδρος ΕΕΧΟΤ
Απόστολος Παπαλόης: Διευθυντής Ερευνητικού, Εκπαιδευτικού & Πειραματικού Κέντρου

ELPEN, Αναπλ.Πρόεδρος Εθνικής Επιτροπής Πειραματικής Έρευνας & Εκπαίδευσης, Αναπλ.
Καθηγητής Ιατρικής Σχολής Ευρωπαϊκού Παν/ίου Κύπρου.

Διονύσιος Παπαντωνάτος: Πνευμονολόγος‐Εντατικολόγος, Διευθυντής ΜΕΘ, Επιστημονικός
Διευθυντής Ιατρικού Ψυχικού
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Χαράλαμπος Πασκαλής: Παθολόγος‐Εντατικολόγος,  Διευθυντής ΜΕΘ Νοσοκομείου «ΥΓΕΙΑ»
Μαρία Πετράκη: Παθολόγος‐Εντατικολόγος, Διευθύντρια ΜΕΘ Mediterraneo Hospital
Άγγελος Πεφάνης: Παθολόγος‐Λοιμωξιολόγος, Συντ. Διευθυντής Παθολογικής Κλινικής ΝΝΘΑ

«Η ΣΩΤΗΡΙΑ»  
Ιωάννης Πνευματικός: Καθηγητής Εντατικής Θεραπείας ΔΠΘ, Πνευμονολόγος‐Εντατικολόγος,

Διευθυντής ΜΕΘ ΠΓΝ Αλεξανδρούπολης
Αθανάσιος Πρεκατές: Πνευμονολόγος‐Εντατικολόγος, Συντ.Διευθυντής ΜΕΘ ΓΝΠ «ΤΖΑΝΕΙΟ»
Δημήτριος Ράλλης: Επίκ. Καθηγητής Νεογνολογίας Πανεπιστημίου Ιωαννίνων, Παιδίατρος‐

Εντατικολόγος
Μιχαήλ Ράλλης: Χειρουργός‐Εντατικολόγος, Διευθυντής, ΜΕΘ ΓΝΑ «ΑΣΚΛΗΠΙΕΙΟ»
Γεώργιος Σαρόγλου: Ομ. Καθηγητής Τμήματος Νοσηλευτικής ΕΚΠΑ, Παθολόγος‐Λοιμωξιολό‐

γος
Ιωάννα Σουλτάτη: Αναισθησιολόγος‐Εντατικολόγος, Επιμελήτρια Α’, Κλινική Αναισθ/γίας &

Εντατικής Θεραπείας ΑΠΘ, ΜΕΘ Α’ ΠΓΝΘ «ΑΧΕΠΑ» 
Καλλιόπη Στράκα: Παιδίατρος‐Εντατικολόγος, Επικ. Επιμελήτρια ΜΕΘ ΓΝ Παίδων «Η ΑΓΙΑ ΣΟ‐

ΦΙΑ» 
Μαρία Στουγιάννη: Παθολόγος‐Εντατικολόγος, Επιμελήτρια Α΄, ΜΕΘ ΓΝ Γιαννιτσών
Αθηνά Στριλάκου: Παθολόγος‐Εντατικολόγος, Επιμελήτρια Β’, ΜΕΘ ΓΝΑ «ΙΠΠΟΚΡΑΤΕΙΟ»
Σταύρος Τζερεφός: Καρδιολόγος‐Εντατικολόγος,  ΜΕΘ ΜΗΤΕΡΑ
Παρασκευή Τριπολιτσιώτη: Χειρουργός‐Εντατικολόγος, Επιμελήτρια Α’, Παν/κή ΜΕΘ ΓΟΝΚ

«ΟΙ ΑΓΙΟΙ ΑΝΑΡΓΥΡΟΙ»
Ευτυχία Τσάφου: Προϊσταμένη Νοσηλεύτρια ΜΕΘ ΝΙΜΤΣ 
Ευδοξία Τσίγκου: Πνευμονολόγος‐Εντατικολόγος, Επιμελήτρια Α’, Παν/κή ΜΕΘ ΓΟΝΚ «ΟΙ ΑΓΙΟΙ

ΑΝΑΡΓΥΡΟΙ» 
Δημήτριος Τσιφτσής: Χειρουργός, Διευθυντής ΤΕΠ ΓΝ Νίκαιας «Ο ΑΓΙΟΣ ΠΑΝΤΕΛΕΗΜΩΝ»
Βασιλική Τσολάκη: Πνευμονολόγος‐Εντατικολόγος, Επιμελήτρια Β’, ΚΕΘ ΠΓΝ Λάρισας 
Γεώργιος Φιλντίσης: Καθηγητής Τμήματος Νοσηλευτικής ΕΚΠΑ, Παθολόγος‐Εντατικολόγος,

Διευθυντής Παν/κής ΜΕΘ ΓΟΝΚ «ΟΙ ΑΓΙΟΙ ΑΝΑΡΓΥΡΟΙ»
Δημήτριος Φλέσσας: Καρδιολόγος, Επιμελητής Β’, ΓΝΑ «ΚΑΤ»
Ιωάννης Φλώρος: Παθολόγος‐Εντατικολόγος, Συντ.Διευθυντής ΜΕΘ ΓΝΑ «ΛΑΪΚΟ»
Φραντζέσκα Φραντζεσκάκη: Πνευμονολόγος‐Εντατικολόγος, Διευθύντρια, Β΄ Παν/κή ΜΕΘ

ΠΓΝ «ΑΤΤΙΚΟΝ» 
Ελένη Χρηστάκου: Παιδίατρος‐Εντατικολόγος, Επιμελήτρια Β’, ΜΕΘ ΓΝ Παίδων «Η ΑΓΙΑ ΣΟ‐

ΦΙΑ» 
Βασιλική Ψαλλίδα: Πνευμονολόγος‐Εντατικολόγος, Επιμελήτρια Α’, Παν/κή ΜΕΘ ΓΟΝΚ «ΟΙ

ΑΓΙΟΙ ΑΝΑΡΓΥΡΟΙ»
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» ΚΑΤΑΛΟΓΟΣ ΕΤΑΙΡΕΙΩΝ/ΧΟΡΗΓΩΝ 2019

Η Οργανωτική Επιτροπή ευχαριστεί τις παρακάτω εταιρείες για την αρωγή τους (αλφαβητικά)

Ø AMOMED

Ø ΑRITI

Ø ASTELLAS 

Ø BAXTER

Ø BIOSER

Ø DRAEGER

Ø ELPEN 

Ø MEDIPRIME

Ø ORION

Ø PFIZER 

Ø Ελληνική Πνευμονολογική Εταιρεία

Ø Ίδρυμα Θεόδωρου & Καλλιόπης Παυλή
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